
2020年5⽉1⽇現在

講座CD 講 座 名 受講者数 開講曜⽇ 開講時間
M-01 免疫⼒を⾼めるヴォイス＆のどトレーニング ― ― ―

M-02 しなやかなカラダをつくるストレッチング＆呼吸法 ― ― ―
M-03 さあ︕みんなde楽しく歌いまショー︕ ― ― ―
M-04 初めてのクラシックバレエ ― ― ―
M-05 コグニサイズ を⽤いた認知症予防プログラムの紹介 ― ― ―

M-06 はじめてのオカリナ 〜オカリナで奏でる⼼の歌〜 ― ― ―

M-07 みんなで楽しく︕オカリナアンサンブル ― ― ―

M-08 ⾦管楽器の奏法基礎と指導法 ― ― ―

M-09 美しい⽇本語の話し⽅教室〜声と⾔葉を磨いて、印象アップ︕〜 ― ― ―

H-01 初めてのイタリア語とイタリア・ルネッサンスの紹介 ― ― ―

H-02
モンテッソーリ教育に学ぶ（その1.基礎編）
「モンテッソーリ教育の意義と概容を学ぶ」

11 ⼟ 10:00〜12:00

H-03
モンテッソーリ教育に学ぶ（その2.実習編）
「モンテッソーリ⽤具・教具の⼦どもへの提供法を学ぶ」

― ― ―

H-04 天体望遠鏡を作ろう ― ― ―

H-05 ティラノサウルスの⻭の化⽯の⽯膏模型を作ろう ― ― ―

11 ― ―
B-01 ⽇本画講座 ― ― ―

B-02 〜気軽に学べる〜鉛筆デッサン講座 ― ― ―

B-03 基礎から学べる陶芸講座 ― ― ―

B-04 美しい⽔彩画Ⅺー爽秋の杜、野辺の草、秋を描く ― ― ―

B-05 ⽊彫を楽しむ partXXII ― ― ―

B-06 テンペラ画⼊⾨part2 ― ― ―

B-07 粘⼟による⾃由な造形〜テラコッタ〜 ― ― ―

B-08 光を纏うステンドグラスの世界 ― ― ―

D-01 基礎の基礎︕イラストレーターとフォトショップ ― ― ―

D-02 ⼩説家になるための⼩説創作講座 ― ― ―

D-03 鋳造で創るメダル講座 ― ― ―

D-04 こども造形と形遊び 「和久洋三が提唱する（和久メソッド）創造共育」幼児・⼩学⽣ ― ― ―

― ― ―
11 ― ―

⽣涯学習⼤学公開講座

※新型コロナウイルスの影響により、2020年度は１講座開講（オンライン開講）、2021年度は中⽌。

2021年5⽉1⽇現在

◆2020年度講座⼀覧

東キャンパス 合計

⻄キャンパス 合計
全合計︓


